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Probleme

Schlechte Noten?
Stress mit der Freundin oder dem Freund?
Stress mit den Eltern?
Arger mit Lehrerinnen oder Lehrern?
Streit in der Klasse?

Drogenprobleme?
(z.B. Kiffen, Alkohol, Rauchen)

Gewalt?
Schullaufbahn?
Berufswahl?

Streit mit Mitschulern?
Mobbing?
Begabtenférderung?
Madchen- und Jungenfragen?

Gesundheitsfragen?
(z.B. Ernahrung, Magersucht)

Probleme durch soziale Netzwerke?
(z.B. Cyber-Mobbing, Sexting, Cyber-Grooming)




Ansprechpartner

Du klannst dich direkt an eine oder einen der
Lehrerinnen und Lehrer auf der Innenseite
oder zur Klarung zuerst an die Beratungsleh-
rerin Frau Steiger oder den Beratungslehrer
Herrn Schneider wenden. Sie werden dir
helfen, die oder den richtige(n) Ansprechpart-
ner(in) zu finden.

E-Mail:
beratung@gymnasium-alleestrasse.de

\/ertraulichkeit

|
Beratungsgesprache bei der Beratungslehrerin
und dem Beratungslehrer sind grundsatzlich
vertraulich.

Hilge

|
Trau' dich einfach, wenn du dir und anderen
helfen mdchtest! Das Beratungsteam ist nattr-
lich auch fur Eltern und Lehrer*innen da.

Schulleiterin: Sabine Trautwein
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